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مقررات ملی ساختمان14مبحث 

(سرفصل ها )
الزامات قانونی❑
مقررات کلی❑
تعویض هوا❑
تخلیه هوا❑
کانال کشی❑
لوله کشی❑



بند مورد استناد موارد

14-1-11-3 عدم استفاده از مصالح کارکرده و معیوب√

14-1-12-4 ای اطلاع رسانی به ناظر در خصوص تغییر پلان ها در جریان اجر√
کار

14-1-13-1 صدور دستور کار لازم توسط ناظر جهت رفع نواقص√

14-1-13-1 نظارت در جریان پیشرفت کارو پایان کار√





بند مورد استناد موارد

14-3-3-4 عدم ایجاد سوراخ شکاف برش در اجزا سازه√

14-3-4-2 عدم نصب دستگاههای با سوخت مایع یا گاز در فضاهای √
پرخطر

14-3-8 الزام تامین هوای تازه و کنترل دما در فضاها√

14-3-2-1 بردستگاهها دارای پلاک مشخصات فنی از موسسه حقوقی معت√
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مقررات ملی ساختمان14مبحث 

تعویض هوا و تخلیه هوا



توضیحات بند مورد 
استناد

موارد

نصب هود الزامی ندارد مگر تجاری باشد
جنس کانال گالوانیزه یا ضد زنگ

14-5-5 الزام وجود سیستم تخلیه هوای √
مکانیکی مستقل و مناسب برای

آشپزخانه خانگی

فن دائم کار
برق اضطراری

عدم نصب دمپر

14-5-5-2 رعایت ضوابط هود مشترک برای √
آشپزخانه های خانگی

14-4-4-9 وجود سیستم تعویض هوای √
مکانیکی مستقل و مناسب برای

فضاهای خالی از انسان مثل پلنوم
زیر / انبار/ کانال های آدم رو/ها 

شیروانی

14-4 فن تخلیه برای پارکینگ√







بند مورد استناد موارد

14-4-4-5 ی و سرویس بهداشت/ آبدارخانه/ عدم بازگردانی هوای پارکینگ√
حمام

14-4-2-1 ارتفاع نصب دهانه های هوای دریافتی از معابر عمومی√

14-5-1-3 دهانه های مناسب برای تخلیه هوا✓

14-4-2-1 دهانه های مناسب برای تامین هوا✓

14-4-2-2 وجود تور سیمی روی دهانه های هوای دریافتی از بیرون✓











توضیحات بند مورد استناد موارد

میلیمتر1ورق حداقل 1هود نوع 
0/6ورق حداقل 2هود نوع 

از جنس زنگ ناپذیر فولادی
با فیلتر روغن1هود نوع 

14-5-6-2 (ضخامت ورق)جنس هود آشپزخانه ✓

سانتیمتر120حداکثر  (ت)14-5-6-2 زارتفاع فیلتر روغن هود از روی اجاق گا✓

14-5-6-7 محل مناسب انتهای رایزر تخلیه هوای ✓
آشپزخانه

مشخصات فن تخلیه✓
تعداد فن ها و موقعیت آنها✓
سیستم کنترلی فن ها✓









مقررات ملی ساختمان14مبحث 

کانال کشی



بند مورد استناد موارد

14-6-3-2
128نشریه شماره 

(غیر فلزی–فلزی )جنس کانال ها √
سایز کانال ها√
ساخت کانال مطابق با استاندارد√
ضخامت کانال√

14-6-4-3 فواصل تکیه گاهها در کانال های افقی و عمودی√

14-6-7 عایقکاری کانال ها√
استاندارد/ پوشش نهایی عایق/ضخامت عایق/جنس عایق√

128نشریه شماره  کاهش ابعاد/انشعابات/ نحوه ساخت تبدیلات√



توضیحات بند مورد 
استناد

موارد

14-6-4-2 ن درز بندی کانال ها از جنس نسوز و بدو√
منفذ

14-6-3-3 استفاده از پانل های گچی فقط برای √
برگشت هوا

تم استفاده از پانل های گچی برای سیس√
تبخیری ممنوع

متر برای انشعابات4/25حداکثر  14-6-3-4 محدودیت طول کانال های قابل انعطاف√

14-6-7-1
(ح)

ملاحظات عایقکاری داخل کانال√



بند مورد استناد موارد

14-6-4-2 نیاز به تست کانال کشی√
√TABدر پایان عملیات

14-6-4-3 (متر3حداکثر )آویز ها و تکیه گاههای مناسب √
(در برابر خوردگی مقاوم)√

(ح)1-6-3-4 اطملاحظات اتصال کانال به دستگاه ها و عبور از درز های انبس√
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مقررات ملی ساختمان14مبحث 

لوله کشی



توضیحات بند مورد استناد موارد

فولادی سیاه
مسی 

ترموپلاستیک

14-10-3-3 نوع لوله ها√
مصالح استاندارد√

ضربه قوچ–سرعت  14-10-2-1
14-10-2-2(3)

سایز لوله کشی√
مشخص بودن دما و فشار کار طراحی و √

جنس مصالح در پلان ها

14-10-1 بدون/ بی عیب/ بکاربردن مصالح نو√
زنگ زدگی

میلیمتر دنده ای50تا 
میلیمتر به بالا جوشی و65ز 1

فلنچی

14-10-3-4 جنس مناسب اتصالات√
نوع اتصالات برای لوله های فولادی√
جنس فیتینگ های دنده ای لوله های √

فولادی سیاه
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مقررات ملی ساختمان14مبحث 



بند مورد استناد موارد

14-10-4-3 بررسی نوع شیرها از نظر فشار و دمای کاری√

14-10-4-4 ملاحظات فنی سیستم گرمایش از کف√

14-10-4 تعبیه غلاف√
اندازه و جنس غلاف√

14-10-6 عایق کاری لوله ها√



بند مورد استناد موارد

14-10-4-2 مشخصات ساپورت ها√
فاصله تکیه گاههای مجاور در رایزرهای افقی و عمودی√

14-10-4 تمهیدات انبساط و انقباض لوله ها√
مشخصات انبساط گیرها √

14-10-5-2 فشارسنج مناسب/ فشارآزمایش √
مدت زمان آزمایش/ زمان انجام آزمایش √

14-10-5-2 شیرهواگیری در نقاط بالای لوله ها√
شیر تخلیه در پایین ترین نقطه رایزر√
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پیروز و سر بلند باشید
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الزامات کلی تاسیسات بهداشتی



توضیحات ادبند مورد استن موارد

16-1-5-4 عدم شعله وری مصالح √
مورد استفاده

16-1-5-5 عدم استفاده از مصالح ✓
معیوب و کارکرده

16-1-5-6 مشخص شدن مارک سازنده 
روی لوله ها بطور پاک نشدنی

16-1-6-1 مشخص بودن ورودی آب 
شهری و خروجی فاضلاب و 

چگونگی دفع آن

16-1-8-5
16-3-5-1

رعایت خط تراز یخبندان و 
جلوگیری از یخ زدگی لوله ها



بند مورد استناد موارد

16-1-9-4 عدم بریدن ، شکاف و سوراخکاری اجزای سازه ای√

16-1-9-5 درجه سطح باربرپی45عبور لوله ها از زیر خط ✓

16-2-4-2 دسترسی به اتصالات توکار

(ج)16-2-5-1
(ج)16-2-5-2

ملاحظات تجهیزات بهداشتی برای معلولان

(ب)16-2-5-9 لزوم در دسترس بودن سیفون کف شوی ها









آب مصرفی بهداشتی



توضیحات ادبند مورد استن موارد

16-3-2-2(1) ش مجاز به استفاده از آب غیر شرب برای فلا
تانک و فلاش والو و فضای سبز

(پ)16-3-3-1 مع الزام کنتور فرعی برای آب مشترک مجت
های مسکونی اداری و تجاری

16-3-3-3 عدم عبور مسیر لوله کشی آب از املاک 
خصوصی سایر واحدها

(فشاری-دنده ای)اتصال مکانیکی 
چسبی
جوشی

16-3-4 نحوه اتصال لوله های پلاستیکی

دنده ای
فلنچی

16-3-4-6(1) نحوه اتصال لوله های فولادی

برنجی
چدنی

16-3-4-6(1) جنس شیرها در لوله های فولادی



توضیحات بند مورد استناد موارد

فولادی گالوانیزه 
پلاستیکی

16-6-3-3 جنس لوله ها

7پیوست –16 سایز لوله ها

16-6-3-3 استاندارد لوله ها

پ/ 16-6-3 عدم شکستگی/بررسی ظاهری لوله ها

16-3-5-2 عدم خم کاری لوله گالوانیزه
عدم دفن لوله گالوانیزه

16-3-5-2 رسانتیمتر بزرگت2عبور لوله از موانع باغلاف 

16-3-7-6 با به مخزن آتشنشانیبشراتصال لوله آب 
شیر یکطرفه دوتایی

16-3-6-2 هالزوم تامین فشار آب پشت مصرف کننده



توضیحات بند مورد استناد موارد

16-3-8-3 لوله برگشت آبگرم یا جایگزین برای 
(روش های دیگر)جلوگیری از هدررفت آب 

16-6-2( /1) جنس لوله های در معرض آفتاب

50ppm 24ساعت
200ppm3ساعت

16-3-9-1 ضدعفونی کردن لوله ها

تست نشت
ضدعفونی

نصب وسایل
تست نهایی

16-3-9-2 آزمایش با سیال مناسب
فشار آزمایش

زمان و مدت آزمایش



















لوله کشی فاضلاب و هواکش و آب باران



توضیحات ادبند مورد استن موارد

(ب)16-4-2-1 عبور لوله ها ازخود واحد

16-4-2-3 دردسترس بودن سیفون ها

چدنی سرکاسه دار
چدنی بدون سرکاسه

گالوانیزهفولادی
(U-PVC)پلی وینیل کلراید 

(PP)پلی پروپیلن 

(PE)پلی اتیلن 

16-4-3-3 فاضلاب و هواکشهای جنس لوله
جنس فیتینگ های فاضلاب و هواکش

استاندارها

چ/ 16-4-3-4 رعایت حداقل قطر لوله های فاضلاب

ج/ 16-4-3-4 رعایت حداقل قطر لوله های هواکش

16-5-2-5(3) بالاتر از سرریز بودن انشعابات هواکش



توضیحات ادبند مورد استن موارد

16-5-2-5 شیب مناسب لوله های هواکش

16-5-2-3
16-5-2-4

اتصال رایزرهای عمودی هواکش به رایزرهای 
فاضلاب





توضیحات ادبند مورد استن موارد

16-5-2-4 رعایت فاصله مجاز انتهای هواکش فاضلاب

16-4 بررسی سایز لوله های فاضلاب وونت و 
تطبیق با نقشه

16-4-2-6 ملاحظات نصب دریچه بازدید در رایزرهای 
ارتفاع دریچه بازدید/ افقی و عمودی



توضیحات ادبند مورد استن موارد

ب/ 16-4-2-5 پایین بررسی ارتفاع بین لوله افقی فاضلاب
ترین طبقه تا زانوی لوله قائم

پ/ 16-4-2-5 ملاحظات اجرای دوخم فاضلاب



توضیحات بند مورد استناد موارد

16-5-2-4 ارتفاع و نحوه انتهای لوله هواکش فاضلاب

16-4-5 فاضلاب و هواکشآزمایش سیستم

16-4-5 فشار آزمایش مناسب

16-5-2-3( /3) ونت کمکی فاضلاب
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سیستم های اطفاء حریق -
اتوماتیک

عملیات اطفاء بدون حضور عوامل -
انسانی و بطور خودکار

سیستم اسپرینکلر-
سیستم مدیریت دود-

سیستم های اطفاء حریق دستی-

ن ماموراویاعملیات اطفاء توسط ساکنین 
آتش نشانی 

سیستم تر-
سیستم خشک-
کپسول-



سیستم اطفاء حریق تر-



سیستم های اطفاء حریق خشک-











سیستم اسپرینکلر-



سیستم اسپرینکلر-



انواع اسپرینکلر-







دسته بندی ساختمان ها جهت طراحی -
اسپرینکلر



ط اسپرینکلر های مورد استفاده در محی-
های کم خطر

واکنش سریع-
استاندارد-









مصالح مجاز مورد استفاده در -
اسپرینکلر









سیستم خشک و تر چک لیست

اینچ1اینچ و سایر انشعابات 2حداقل سایز هوزریل ✓
بار7بار و حداکثر 2/2حداقل فشار پشت هوزریل ✓
اینچ1اینچ و سایر انشعابات 1/1/2حداقل سایز رایزر خشک  ✓
متر از یکدیگر30حداکثر فاصله جعبه ها ✓
متر25تا 20طول شلنگ هوزریل ✓
میلیمتر1ضخامت حداقل ورق جعبه ✓
وزن سیاه درزدارجنس لوله ها برای ساختمان های کم ارتفاع مسکونی خطر کم و متوسط از ✓

برای هوزریل متوسط
ساختمان های بلند از نوع بدن درزرای ب✓



سیستم خشک و تر چک لیست

بررسی شیر سیامی✓
درپوش شیرسیامی✓
تمهیدات جلوگیری از سرقت✓
اتصال خط خشک به مخزن مشترک آب✓
ZCVشیر کنترل مستقل ✓

(درین)شیر تخلیه ✓
نشانگر برای شیرهای اصلی✓
نوع شیرهای کنترل✓
نصب شیرهواگیردر بالای رایزر✓
رعایت فواصل استاندارد جعبه ها از یکدیگر در فضای عمومی✓
رعایت حداقل ابعاد جعبه✓
شیر تخلیه در پایین ترین نقطه لوله√
در لوله کشی توکار رنگ لوله ها مطابق استاندارد باشد√
جزئیات ساخت جعبه√



سیستم خشک و تر چک لیست

دسترسی بدون تداخل و مزاحمت جعبه√
محافظت فیزیکی از جعبه در پارکینگ√
جانمایی مخزن تابع ضوابط√
جوکی پمپ/پمپ رزرو آتش نشانی√
پمپ ها ، مخازن و سایر تجهیزات در موتورخانه یا اتاقک استاندارد√
وجود تهویه مناسب√
پس از اجرای سیستم ، عدم نشتی اتصالات توسط تست فشار و صحت عملکرد آن با حریق√

مصنوعی کنترل شود و تاییدیه فنی توسط شرکت مجری صادر شود



چک لیست سیستم اسپرینکلر
متر4/6حداکثر فاصله اسپرینکلرها در خطر کم و معمولی ✓
متر1/8حداقل فاصله اسپرینکلرها در خطر کم و معمولی ✓
متر3/7حداکثر فاصله اسپرینکلرها در خطر زیاد ✓
حداکثر فاصله از دیواربرابر نصف حداکثر فاصله مجاز از یکدیگر✓
عدم چیدمان فشرده به جهت جلوگیری از کاهش عملکرد✓
سانتیمتر30حداکثر فاصله از سقف ✓
سانتیمتر2/5حداقل فاصله از سقف ✓
سانتیمتر10حداقل فاصله از دیوار ✓
متر مربع و روش جداول از پیش 21مساحت پوشش اسپرینکلرها در خطر کم با روش محاسبه هیدرولیکی ✓

متر مربع18/6تعیین شده 
متر مربع12/1درمحیط خطر معمولی ✓
متر مربع12/1تا 8/4درمحیط خطر زیاد  ✓
در سقف های با تیرهای بلند ترجیح استفاده از اسپرینکلر بالازن✓
بار12بار و حداکثر 0/5حداقل فشار پشت اسپرینکلرها ✓
اینچ نباشد1سایز هیچ لوله ای کمتر از ✓
در سیستم اسپرینکلر خشک از نوع بالازن و استفاده✓
متر مربع2/5اجرای اسپرینکلر برای انباری های بالای ✓



چک لیست سیستم اسپرینکلر
یدمای حریق احتمال/میزان خطر/دمای نرمال محیط/تناسب کلاس دمایی اسپرینکلرها با محل نصب✓
تناسب رنگ حباب اسپرینکلرها با دمای عملکرد مورد انتظار✓
ترجیح استفاده از اسپرینکلرهای پائین زن✓
فاصله و مشخصات اسپرینکلرها و تطابق با نقشه/بررسی جانمایی✓
بررسی حداقل و حداکثر فاصله اسپرینکلرها از یکدیگر✓
بررسی حداقل و حداکثر فاصله اسپرینکلرها از سقف✓
ملاحظات فاصله اسپرینکلرها از موانع✓
ملاحظات فاصله اسپرینکلرها از تجهیزات گرمایشی√
بررسی عدم تداخل دیگر تاسیسات عبوری از زیر سقف√
بررسی حداقل و حداکثر فشار پشت اسپرینکلرها√
تعداد اسپرینکلرهای رزرو در انبار√
نیاز سنجی استفاده از سیستم خشک اسپرینکلر√
رعایت ملاحظات سیستم خشک √
رعایت حداقل سایز لوله اسپرینکلر√
ضد زنگ لوله ها√
ساپورت ها و تکیه گاهها√
اسپرینکلر های خطر کم واکنش سریع باشدعنو√



پیروز و سر بلند باشید
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